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Krankheitsursache:
Mensch-Tier-Miteinander

Mit-Leiden auf verschiedenen Ebenen des Zusammenseins

HINTERGRUND

Manchmal st das Tier ein
Spiegel des Besitzers -
seiner Probleme, seiner
Sorgen, seiner Krankheiten i
| oser seiner korperichen ﬂ
SR scrite Menichen
K beeinflussen ihe Tiere auf

vielen Ebenen, dies ist eine |
‘mogliche Ursache far
‘Stérungen bis hin 2u
‘Therapieblockaden.
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us der Humanmedizin,

speiell der Psychologie,
weif man, dass fir die
Entstchung besimmer
Krankheicen die Psyche und
die Lebensumstinde cine.
grofie Roll spiclen kinnen.
Unterschieden werden grob
2wei Formen psychosoma-
tischer Erkrankungen:
Onganische Erkrankungen —
‘wie Magengeschwiire, Asthma,
chronisch entzindliche
Darmerkrankungen, theuma-
tische Erkrankungen, Neuro-
dermiis oder Bandscheiben-
vorfille - bei deren Entste-
hungsgeschichte psychische
Einflussfaktoren cine wesent-
liche Rollespiclen sowie

Fallbeispie

Therapieblockade

Edkrankungen, bei dencn zwar
keine organischen Strungen
oder organischen Schaden
fesczustellen sind, die aber
dennoch beispclsweise zu
Schmerzen und funkrionellen
Beschwerden des Herz-
Kreiauf Sytems, des Magen-
DarmBerciches und des
Skeler- und Muskelsystems
filhren. Hiufig wird der
Begriff Konversionsstorung
fir kbrperliche Symprome ver-
‘wendet, die auf unbewusste
Konflikie zurickgehen. Als
Beispil fir cinen psychophy-
siologischen Zusammenhang,
wird im Humanbercich hiufig
genanat, dass Angst dazu
fibrt, dass im Korper Adrena-

lin ausgestofen wird. Dies  wird cs, wenn die Zusammen-
hemme unter anderem die  hinge nicht mehr gans so lar
Magen-Darm.Perisalik, sind. Auch erklire dis allein
was wiederum bei lingerem  nicht, warum Tiere die

Bestchen zu Verdauungs- gleichen Krankheiten wie fhre
storungen fibren kann. Besitzer bekommen oder
deren Probleme widerzuspic-

Er will doch nur helfen...  geln scheinen. Tiere haben
it Sicherheit cinen schr vl
Im Tiesbereich sind diese dirckteren Zugang u Mog-
Zusammenhinge vorallem lichkelten, die wi heute in
fir Therapeuten,die mit der  der Hauptsache bei energe-
TCM vertrau sind, Klar. Dass  tisch arbeitenden Therapeuten
Angsc Pferden oder Hunden  oder Tierkommunikatoren
an die Nieren" geh, der finden: Was wir als Hellfihlen
Schreck yin die Glieder firt"  bezeichnen oder ein Karper-
‘oder eine ,Laus iiber die Leber  Scan, den prinzipiell jeder
gelaufen” ist, haben viele leenen kann, isc vesmuslich
Tierbesitzer und Tierheilprak- fiir Tiere cine ganz natiirliche
iker schon erlbr. Schwieriger  Moglichkeic und cine andere
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Schiefer Reiter, schiefes Pferd — Henne oder Ei?
Ausbilderin Steffi Ruddigkeit berichtet Gber die Ursachenfindung bei einem Pferd-Reiter-Paar:

Ein achtjahriger Wallach SuBlere Hinterbein witd sehr spat  Reltein wchselseitg nach hinten  Oberkrper lecht vorgeneigt
mit schlaffem Bauch und mit schleffendem Zeh nachgezo-  um, legt hre rechte Hand von sind. Nun federt die Reltern
Norderradantrieb setztseine  gen: Das Becken sinkt auBen hinten an ihe like Pobacke und  wechselseltg mit den

Reiterin jewells extrem nach  verment, die Relterin wird nach  umgekefit. So kan sie auch ‘Sprunggelenken nach unten,
auBen,statt wechselseitig mit  auBen gekippt (Bid 1), Von hinten  auBerhalp des Sattels daran wie in Katzchen, das beim
Becken und Rippe zu sinken,  betrachtet (Bld 2 und 3)sieht  arbeiten, im Lot 2u belben. Dazu  Saugen nach Milh pfotelt. Nun
Sie verstird unbewusst das  man, wie die Relferinin der HOfte  gohort auch, sich im Sattel vor-  goht se it der Bewegung des
Schwanken und proveziert s und ber dem Becken knicktund  und zurlickzubeugen oder mit den  Rippenkastens des Pledes mit,
ausatich eine Passverschie-  mit der Wirbelsaule setich aus  Schultem rackwarts 2u kreisen.  sraft und lockert abwechseind
bung. Sie selbst hat Schmerzen  dem Lot gerat Zwar sinkt i Bl letzterem verharrt man immer ihve Hiltbeuger und bleibt

n en Htgelenken und im  Becken richtg synchron mit dem  einen Moment, wenn die Schulten somit n sich stabil und

Ralcken. Der Reftern it icht  des Plerdes, da das Becken des  hinten und oben sind. Beim aufgerichtet.

Kar,ob i Beschwerden zu  Plerdes abr zu stark wechselseitig Jockey” hebt die Reiterin hre

einer Schonhaltung auf dem  sinkt,stevert die Reftein mit dem  Beine vor das Sattel-Blatt und Dass das Plerd sofort besser
Plerd gefiht haben und das  Oberkbrper dagegen, Deshald entspannt so ihre Hiftbeuger und e, als der Relter ciskre 528,
Plord dadurch seine Haltung  muss die Reltrin in diesem Fall  damit deren Zug am ISG, und st varmuten, dass es erst
verioren hat oder ob hre erstGben, wie die Fehinaltung des  1ost 5o i Hohlkreuz. Das Prerd  durch den Ralte seine Haltung

Beschwerden erst durch das  Plerdes nicht nven Stz verdirbt,  spiegsl dies, indem es icht mehr  verioren hat. Somit soite er
Sich icht selbsttragende Plerd  Denn dann erst wid sie vom Sattel i den Pass fal, sonder zu einem  Reltr sch gymnastisch und

entstanden. aus verbessernd auf das Plord sauberen Schrit mit schon etwas  asteopathisch verbessen und

einwirken konnen. aktiverer Hinterhand kommt, der  das Plerd n der Bodenarbet
Da das Perd nicht mittes aus mittgem, stabilem Sitzen starken, Auch muss i einem
Bauchanspannung das innere  Die bungen, diesen Reltersitz 2y entsteht. Beim ,Michtit® goht  solchen Fal standig der Sattel
Hinterbein anheb, fust es Korigleren, heifen Beschiftigung,  die Refterin im Trab I einen berproft werden, da er sich
nicht welt unter und stemmt  Jockey und Milchrt: Bei der Lelchtsitz bel dem das Ges3 bl eier Schiefe von Reiter
das Becken innen hoch, Das ,Beschaftigung” dreht sich dle  am Sattel und Becken und. und Plerd umpoistert.
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‘Ebene, auf der sie uns wahe-
nchmen. Tierkommunikatorin
‘Susi Bucher aus der Schweiz
har auferdem hiufig erlebr,
dass Tiere s als ihre Aufgabe
anschen, ihren Menschen zu
helfen: ,Sie haben auch schr
viele Heilkrife, gerade Katzen
legen sich oft schnurrend an
cine schmerzende Stele. Ich
‘hatte kiirzlich eine schlimme
Halsstare, konnte mich kaum
bewegen und war auch schr
‘miide. Also legte ich mich
iiber Mittag aufs Sofa, um ein’
wenig zu schlafen, was ich
sonst nicht mache. Meine
Bolonka-Zwetna-Hindin
Ronya legte sich genau an die
betrefiende Stelle und es war
unglaublich, wie gut mir ihr
warmer Karper at. Ich schlief
tief und fest cowa cine Stunde
und nachher ging es mir viel
besser.”

und ihren Menschen erebe ich
‘e immer wieder, dass Tiere
‘Schmerzen und Krankheiten
von ihren Bezugspersonen
Gbemenmen. Haufi ragen &5
dle Tiere ber hren eigenen
Schwachpurkt aus, oft sber
‘auch an der gleichen Stelle wie
der Mensch. Eine Hindin
beispielsweise Gbemahm die

psychischen Probleme ihrer
Besitzerin. Die Frau It an

spit, it es moglich, dass iber
pychomotorische Prozesse
sich wetere Krankheiten
manifesieren. Dies ¢ haufig
der Fall, wenn das Pferd durch.
den Reiter in scinen Bewe-
gungsabliufen Gber lange Zeit
behindert wurde.

Claudia Gitz:

Texte rund ums Tier

For ihve Homepage, Ihren Flyer
oder Inve Presserifteiung
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Mobile Tierheilpraktikerin
Christine Lamprecht-Kalbl

Ganaheitiche Behandlung von Grob- und Kentiren:
Aermatie Helmethoden b Ekrankungen des

Tel: 0B656/983068 <~ Mabil: 0160/95 173272

wvitalpferd

mobile tierheilpraxis eva kowalsky

0P, Hund und Ktze in Manchen & Uland
Osteopatrie, Homsopathie, Altermative Heimethoden

‘sagt: Werde nicht krank, o
hort das Tier nur: Werde kank.
Wenn man aber sagt: Bleib
gesund, so wird das richtig
verstanden. Jeder kann das mit
‘seinen eigenen Worten dem
Tier mittien. Es it auch,
‘wenn man seinem Tier oft
erklar, warum es einem jetzt
schiecht geh, dass andere
Grtnde dafir verantwortich
sind und das Tier sebst alles
richtig macht.





